Tragedia w Stoku, w Ostrowi planujg budowe szpitala, w Broku oddano most do uzytku,
nasze koleje nie gorsze od szwajcarskich, spryciarz z Porgby

Wstepem, przypisami i ilustracjami opatrzyt Jerzy Madzelan.
[lustracja wyr6zniajgca opracowanie:

Na fotografii wykonanej okoto roku 1955 w Broku, widoczny jest Jerzy Brodzikowski wraz z synem
takze Jerzym. Brodzikowski senior to 6wczesny lesniczy brokowski, a p6zniej gasiorowski, junior za$
zostanie w przysztosci oficerem marynarki handlowej. W czasie okupacji Jerzy Brodzikowski
pracowat w lasach ceranowskich i walczyt szeregach w Armii Krajowej. W roku 1944 tuz po
wkroczeniu Sowietow zostat uwi¢ziony przez NKWD i wywieziony na Sybir. Podzielit tym samym
los swego pradziadka Piotra Brodzikowskiego, powstanca styczniowego z okolic Sadownego.
Powrdcit do kraju we wrzesniu 1948 r.

Zrédto: Archiwum rodziny Brodzikowskich.

Wydarzenia w wiosce Stok to tragiczny dowdd, ze podczas burzy nie wolno chroni¢ si¢
pod drzewami, a pod stogami siana i stertami zboza tez nie jest bezpiecznie;.

Przez wieki istniaty w parafiach instytucje okre§lane mianem szpitali, ale byty to bardzo
skromne, jedno lub dwuizbowe chatupinki, petnigce funkcje przytutkow, w ktorych przy duzej
dozie szczescia stary, zniedotezniaty czlowiek mogt znalez¢ dach nad gtowa i otrzymac kromke
chleba. W drugiej potowie XIX w. dostrzezono potrzebe urzadzenia w Ostrowi prawdziwej
placéwki leczniczej, Pierwsza powazna probe podjeto w roku 1879, ale na zrealizowanie
plandw trzeba jeszcze byto dtugo poczekacd.

Z Ostrowi do Kotbieli, przez m.in. Brok i Sadowne poprowadzono szos¢ z prawdziwego
zdarzenia, ktérej wiele miejscowosci wigkszych i1 znaczniejszych moze nam pozazdroscic.
Komus postronnemu inwestycja ta zda¢ si¢ moze nieco osobliwg, ale to pomyst nie tyle cywili,
ile wojskowych, droga za$ taczy faktycznie nie Ostrow z Kotbielg, ale rosyjskie umocnienia 1
twierdze nad Narwig z wlasnie zmodernizowang nadwislanska twierdzg w Iwanogrodzie, czyli
Deblinie. O sekretnym przeznaczeniu tej drogi $wiadczy fakt, iz otwarcia dokonano bez
obowigzkowej w takich przypadkach celebry, ale jakby cichaczem, a krotkie notki o otwarciu
ukazaty si¢ na dalszych stronach gazet. Jaki by cel planistom 1 budowniczym nie przy$wiecat,
to bardzo im za t¢ drogg, a szczegdlnie za most brokowski dziekujemy.

Zamieszczamy kolejny artykut dr. Jerzego Tchorznickiego, ordynatora szpitala w
Sterdyni, a przy tym wybitnego badacza i plodnego publicysty, ktory szczegdlne zastugi potozyt
na polu higieny. Tym razem pan doktor nie szczedzi trudu, aby$Smy podrézowali drogami
zelaznymi w warunkach sprzyjajacych zachowaniu zdrowia. Gléwnym przedmiotem jego
badan sa koleje dobrze znane Iwiej czes$ci publiczno$ci naszego regionu, gdyz podrozujacy
czgsto do Warszawy medyk, korzystal prawie zawsze z kolei, przesiadajac si¢ z linii
Petersburskiej na Siedlecka w Malkini. Jako czltowiek §wiata ciekawy 1 w tymze $wiecie
bywaly, poczynit liczne poréwnania naszych regionalnych drog zelaznych z zagranicznymi.
Czujemy wielkg satysfakcje, ze kolej Siedlecko-Ostrotecka, cho¢ daleko jej od ideatu, to
okazuje si¢ wygodniejsza od kolei, w krajach zdawatoby si¢ stojacych znacznie wyzej pod
wzgledem cywilizacyjnego rozwoju, jak dajmy na to w Belgii, Francji czy Szwajcarii. Dzigkuyj
wigc losowi podrozniku, ze nie jedziesz z Brukseli do Brugii, albo z Zurychu do Bazylei, a
podazasz z Malkini do Komorowa lub Sokotowa. Malo, ze za oknami przesuwajg si¢ znacznie
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ciekawsze krajobrazy, to jedziesz wagonem nowszym, obszerniejszym, czystszym i ladniej
malowanym od tego, z ktérego zmuszeni sg korzysta¢ ludzie z przereklamowanego Zachodu.

Na koniec nastepne z licznych ostrzezen przed pokatnymi doradcami prawnymi. Tym
razem ofiara okazala si¢ na tyle trzezwo myslaca, ze zdotata pomniejszy¢ strate o potowe, lecz
gdyby gazety czytata, to nie stracitaby chocby i kopiejki.
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Odpis znajdujacego si¢ w archiwach rosyjskich dokumentu, ktory potwierdza, iz Jerzy Brodzikowski,
widniejacy wraz z synem na fotografii wyrdzniajacej dzisiejsze opracowanie,
zostat 22 wrzesnia 1948 r. przekazany w Brzesciu wraz z grupg innych Polakéw przedstawicielowi
polskiego Ministerstwa Bezpieczenstwa Publicznego.
Zrédto: Archiwum rodziny Brodzikowskich.



Nie konczy si¢ dyskusja o bezprecedensowym w skali $wiata wyczynie pani Moniki,
polegajacym na porzuceniu urokow salonowego, lecz banalnego zycia, na rzecz wiejskiego,
prostego zywota. Przed dwoma tygodniami opublikowalis$my list pana Edwarda, w ktorym ten
porwany wzniostym uczuciem obywatel wyznal, iz pragnie spedzi¢ reszte swych dni u boku
pani Moniki. Niedtugo po publikacji wzmiankowanej epistoty, otrzymalismy list od pana
Mariana, w ktorym tenze dzentelmen odnosi si¢ do tez pana Edwarda w stowach nader
krytycznych:

Droga Redakcjo,

z jednej strony pan Edward przedstawia sie jako cztowiek rozumy, z drugiej zas wyznaje pani
Monice wrecz mitosé, a jak powszechnie wiadomo uczucie to, nic z racjonalnosciq nie ma
wspolnego. Nie rozumiem takze, jak cztowiek uwazajgcy si¢ za rezolutnego moze wyznawac
mitos¢ komus, kogo nie widzial nigdy na oczy. Wyznanie takie winno by¢ poprzedzone
starannym badaniem wybranki, przy czym piszqc o badaniu, nie mam na mysli wylgcznie
problematyki medycznej. Rownie wazne, jesli nie wazniejsze sq kwestie zwigzane z
dotychczasowq drogq uczuciowq osoby, z ktorg pragniemy spedzic¢ nasze zycie, a ktorq to droge
powinnismy drobiazgowo przesledzi¢. Nie ma przeciez zadnej gwarancji, iz osoba prowadzqgca
do tej pory zycie, zZe tak powiem rozwiqgzle, a ktora teraz twierdzi, iz stata sie cnotliwg, nie
bedzie przezywata w przysztosci nawrotow owej rozwiqgzlosci, co przeciez zdarza si¢ nagminnie.
Ponadto, badanie powinno objg¢ swym zasiegiem nie tylko osobe partnerki, ale rowniez jej
matke. Ba, wzorcowe podejscie do kwestii wyboru bogdanki, wymagatoby bezwzglednie
przeprowadzenia wywiadu genealogiczno-genetycznego, gdyz mozliwe, iz osoba, ktorg
pragniemy ugodzi¢ naszq strzalqg Amora, przejmie posrod licznych zalet takze przyware
Jjedzowatosci charakteryzujqcq jej matke. Nie mozna jednak wykluczyé przypadku, Ze choc
matka jedzq nie jest, to takowq byla prababka i wada ta ukaze swe przerazajgce oblicze dopiero
w kolejnym pokoleniu.

Ogolnie jednak winien pan Edward zdac sobie sprawe, Ze wynoszona pod niebiosa w
literaturze, stawiona w sztuce i filmach mitos¢, to wylqcznie bzdura wymyslona w pierwszej
potowie XIX w. przez grupe nierobow mienigcych si¢ romantykami. Ci bogaci synalkowie i
panny, zamiast przejgcé po rodzicach spuscizne lub zdoby¢ jakis potrzebny i poplatny zawad,
wioczyli si¢ po rozmaitych ruinach i pisali nic niewarte wierszydla. Nie stronili takZze od
malowania i Spiewania, co bylo powodem, iz zwykle wystepowali w przyrodzie trojkami.
Wierszokleta pisat o malarzu i spiewaku, Spiewak pial o malarzu i poecie, a jak si¢ tatwo
domysli¢c malarz przenosit na ptotno dwijke swych towarzyszy. Gdy juz zwiedzili wszystkie
ruiny, to szwendali si¢ po gorach, a jedyny pozytek jest z tego taki, ze zapoczqtkowali trend
zwany turystykq, korzystny czasami dla zdrowia fizycznego i psychicznego oraz dostarczajgcy
srodkow do Zycia goralom i Kaszubom. Przecietny romantyk byl zazwyczaj strasznie
nieszczesliwy, duzo jeczal, ptakal, a los swoj tragiczny opiewal, w pozal si¢ Boze tworczosci.
To podtozyto fundament pod tak zwang psychoterapie, ale podczas, gdy o turystyce napisatem
nieco dobrego, to korzystnych stron tego akurat zjawiska nie jestem w stanie wymienic.

Gdyby jeszcze sprawa ograniczata si¢ do rozpieszczonych, ciamajdowatych, bogatych
cymbatow, to bytoby pot biedy, ale jak wiadomo, doszto w roku 1864 do uwtaszczenia wloscian
w Krolestwie Polskim. Zdawatoby sie, Ze twardo stgpajgcy po ziemi kmiecie nie noszq w sobie
genu romantyzmu, ale gdzie tam! Wraz z rozpowszechnieniem szkolnictwa, destrukcyjna,
romantyczna literatura zaczela dociera¢ na wies, a tysigce odwigzanych od pluga



wlosScianskich dzieci, dopadt straszliwy bakcyl i poczely marzy¢ o matzenstwie nie z rozsqdku,
lecz z afektu. Nie inaczej byto z potomkami matomiasteczkowych rzemiesInikow, zarowno tych
z tytutami mistrzowskimi, jak i czeladniczymi. Do jakich tragedii doprowadzita ta rewolucja,
nie musze nawet wspominac. Wystarczy spojrzec¢ na wykres prezentujqcy narastajgcq wowczas
fale samobojstw (wykres ten przesle redakcji, gdy tylko odnajde go w swych szpargatach). Te
omamione ttumy rolniczych i mieszczanskich pacholgt stanowity nowq klientele, lecz nie dla
gorali i Kaszubow, ale przede wszystkim dla wspomnianych juz psychoterapeutow i tym
podobnych szarlatanow.

Przejdzmy teraz do sztuki filmowej, zwanej przez niektorych X Muzq. Poczgtkowo, zdawalo sie,
Ze sztuka ta rozwijac sie bedzie w zdrowym, rozsqdnym kierunku, czego dowodem jest, Ze
pierwsze filmy traktowaly na przyktad o wjezdzie pociggu na stacje, czy o wyjsciu robotnikow
z fabryki. Nie trzeba byto jednakowoz diugo czekal, aby hollywoodzcy producenci odkryli w
milosci zlotg zyle, a sztuka filmowa ulegla degeneracji, staczajgc si¢ w kierunku wymysinych
perwersji  okreslanych mianem pornografii. Sukcesu filmowcom i psychoterapeutom
pozazdroscili producenci kartek pocztowych, restauratorzy, kwiaciarze, wytworcy przeroznych
swiecidetek. Odbyli sekretng konferencje, na ktorej uzgodnili, iz poprzez zamieszczanie
niezliczonych anonsow i reklam w srodkach masowego przekazu sprawiqg, ze w dniu sw.
Walentego, to jest 14 lutego otumanione tlumy, bedq obchodzily swieto zakochanych —
znakomita okazja, aby pozby¢ sie zalegajgcego potki towaru, ktory nie zszedl w czasie Swigt
Bozego Narodzenia i karnawatu.

Przyznaje, Ze mitosnej literatury, poezji, melodramatow mam po dziurki w nosie i na sam dzwiek
stowa ,,mitos¢” doznaje wstrzqsu anafilaktycznego, objawiajqcego si¢ nieestetyczng wysypkq,
kaszlem, mrowieniem skory oraz ogolnym ostabieniem. Nie raz juz bylem bliski zejscia z tego
swiata skutkiem uduszenia sie, a co za tym idzie stania sig¢ kolejng ofiarg milosci.

Coz, nie mam wielkiej nadziei, Ze list ten, stanowiqcy niejako koto ratunkowe rzucone panu
Edwardowi, pan ten kiedykolwiek uwaznie przeczyta i wyciggnie logiczne wnioski, by powroci¢
na suchy, bezpieczny brzeg racjonalizmu. Trudno, a niech tam on oraz pani Monika lokujg
swoje uczucia, gdzie chcq i wychodzq, za kogg chcq. Bedzie jak zawsze. Na poczqtku sielanka,
a miesigc nie minie, gdy zaczng dziatac sobie na nerwy, czar prysnie i nastang niekonczqce sig
ktotnie i wrzaski.

Pozdrawiam,

przyjazny Redakcji, ludziom i swiatu Marian




[,,Zorza”, nr 36 z 30 sierpnia 1879 r.]

Tego lata, jak pisza w gazetach, wielu ludzi poniosto $mier¢ od pioruna. I tak, we wsi Stok, w
powiecie ostrowskim, guberni Lomzynskiej, wtoscianin Franciszek Kornak udal si¢ po
poludniu z Zzong i czworgiem dzieci do roboty w polu. Umies$ciwszy dzieci pod grusza, sami
zajeli si¢ wigzaniem zyta. Wkrétce potem nadciagneta chmura 1 puscit si¢ deszcz ulewny z
grzmotami 1 btyskawicami. Kornakowie przerwawszy robote schronili si¢ takze pod grusza.
Ojciec uklakt 1 modlit si¢, matka zaczeta karmi¢ niemowle, dzieci przytulity si¢ do pnia drzewa.

Po przejsciu burzy, pracujacy opodal sasiedzi ustyszeli ptacz dzieci. Zaniepokojeni tem,
pospieszyli pod grusze i tu zobaczyli obojga Kornakdéw bez zycia, starsze dzieci lezaty przy
nich, toczac z ust piane, co bylo oznaka, Ze jeszcze zyja, a dwoje mtodszych znaleziono zupetnie
zdrowych. Spieszny ratunek ocalit dzieci, ktore od razu zostaty sierotami.

Podobny wypadek zdarzyl si¢ pod miasteczkiem Biezuniem w powiecie sierpskim
[sierpeckim]. Siedmiu Zolnierzy zajetych grabieniem siana schronito si¢ przed burza pod stog.
Zaledwie usiedli, piorun w stég uderzyt i czterech zabil, a trzech silne otrzymato na ciele
porazenia.

Staw w Lubiejowie, w zimie
(fot. amat. p. Juatyniana [ rdanskiego).

Staw w Lubiejewie pod Ostrowia Mazowiecka w poczatkach XX w.?

1 ,Wies Ilustrowana”, nr 2 z lutego 19121, s. 8.



[,,Gazeta Swiateczna”, nr 39 z wrzeénia 1881 r.]

W Ostrowi, miescie powiatowem w gub. Lomzynskiej (jak donosi nam ks. J. Antoszewski z
Jasiennicy) ma by¢ zatozony szpital, w ktorym ludzie chorzy z calego powiatu beda mogli
znalez¢ przytutek, pomoc lekarska i opieke. Plan budowy tego szpitala zostat zatwierdzony
przez wtadze jeszcze w roku 1879, a ze sktadek dobrowolnych zebrato si¢ dotad na ten cel 956
rubli. Nadto mieszkancy miasta Ostrowi zobowigzali si¢ sktadac na szpital corocznie 150 rubli.
Za pieniadze te jednak nie mozna by jeszcze ani pobudowac, ani utrzymywac szpitala. Widzac
to, naczelnik powiatu Ostrowskiego p. Lojko rozestal z posrednictwem ksiedza dziekana
Jarnutowskiego pismo do duchowienstwa catego dekanatu, zapraszajac je do pomocy w
zbieraniu sktadek na szpital. Ksigdz dziekan dopisat tez do tej odezwy stowa zachety od siebie,
w koncu ktorych zaleca, aby kazdy pleban urzadzit w swoim kosciele zbieranie na ten cel
kwesty w kazda niedzielg i $wigto az do Nowego Roku.

Warto, aby kazdy kaptan, dziedzic, gospodarz, rzemieslnik, kupiec i wyrobnik w powiecie
Ostrowskim przytozyt swa ofiar¢ na zalozenie szpitala, ktory bedzie prawdziwem
dobrodziejstwem dla wszystkich mieszkancow powiatu.

[,.Gazeta Swiateczna”, nr 47 (672) z 19 listopada 1893 r.]

Nowa droga bita od Ostrowia w guberni Lomzynskiej do Kolbieli w powiecie Minskim, gub.
Warszawskiej, zostata w tych dniach otwarta dla podréznych. Ma ona okoto trzynastu mil
dhugosci®. Przechodzi przez miasteczka Brok, Jadow, Stanistawow i w poblizu Minska. Roboty
okoto tej szosy trwaty z gérg dwa lata.

Bugbriide bei Brol, erbaut 1915/16, an Gfelle der durdy die Nullen serftorten Briide,

Spalony przez Rosjan w lipcu 1915 r., odbudowany na przetomie lat 1915/1916 most w Broku®.

2 0d roku 1849 obowigzywat oficjalnie w Krolestwie Polskim rosyjski system miar, a mila rosyjska liczyta ok. 7,5
km dlugosci. W powszechnym uzyciu byty jednak nadal miary polskie, mila zas§ nowopolska liczyta ok. 8,5 km
[przyp. aut. opracowania].

3 Das Generalgouvernement Warschau. Eine Bilderreihe aus der Zeit des Weltkriegieges, Oldenburg 1918, s. 102.
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[,,Zdrowie”, nr 61 z pazdziernika 1890 r.]

SANITARNY STAN POCIAGOW.
przez

J. Tchorznickiego.

Tresce:

I) Kolonie przeno$ne. — Humorystyka i gorzkie prawdy. — Ruszamy w podr6z. — Atmosfera
wagonowa. — Bezpieczenstwo wzgledem zarazy. — Pomiary wagonowe u nas i za granicg. —
Poréwnanie. — Czy koleje dla publiki, czy odwrotnie? — Konieczne ulepszenia.

IT) Czysci 1 nieczysci. — Podroz nocg. — Klasa IV. — Rady dla pasazerow. — Waznie dzieci. —
Wagony z chodnikami. — Laczniki. — Rozktady jazd. — Zastugi kolei. —
Czego od publiki oczekiwa¢ mozna?

Goraczka kolejowa, ktora w ostatnich czasach ogarneta szersze kota spoteczne, stworzyla nowe
formy zycia, a przede wszystkiem nowe formy podrozy.

W wagonach pociaggdéw blyskawicznych, pospiesznych i spacerowych, pewna czes¢ ludzi
zmuszong jest spedza¢ dnie cate i noce. Kto tak szczesliwy, ze krotkg odbywa podrédz, ten
niewygodg¢ 1 ciasnote w wagonie tatwiej znies¢ moze; lecz kto zmuszony dtuzej podréozowac i
chocby jedng noc w wagonie przeby¢, nie moze unikna¢ wrazen przyjemnych lub przykrych,
jakie ten wagon daje.

Pociag mozemy sobie wyobrazi¢ jako mala koloni¢ przeno$na.

Salonowe wagony klasy I-¢j 1 II-ej pod wzgledem higienicznym zaliczy¢ wypada do jednej
kategorii pokoi wyscietanych meblami migkkimi, aksamitem lub suknem. Wagony klasy II1-¢j
zaliczamy do kategorii pokoi o $cianach i podtogach drewnianych. Poniewaz przez dtuzszy lub
krotszy czas w wagonach takich mieszkajg ludzie, wagon wigc rozpatrywanym by¢ winien jako
mieszkanie ludzkie, hotel przenos$ny; poniewaz zarzad kolei pobiera optaty, a na biletach
doliczonym jest i procent dla rzadu, wagony wigc rozpatrywane by¢ winny jako lokale
publiczne, na réwni ze szkotami, gmachami rzagdowymi itp. W wagonach osobniki peine zycia,
z krwig czysta, mieszcza si¢ obok jednostek, noszacych w sobie zarody chordb $miertelnych
lub zarazliwych. Poniewaz w wagonach znalez¢é mozna ludzi, dazacych w
najroznorodniejszych kierunkach, z najrozmaitszych krancow S$wiata — wagon wigc jest
miejscem, w ktorem koncentrujg si¢ zdrowie i chore organizmy, i w czasie epidemii gra rolg
przeno$nika zarazy.

Z tych wiec wzgledow na wagon powinna by¢ zwrocona nader baczna uwaga higienisty. Stan
sanitarny zatem wagonow, ich zalety 1 wady pod wzglgedem higienicznym, niech uwage nasza
na chwile zajma.



Przytaczam tutaj sceng, ktorg widziatem w cyrku, a ktéra doktadnie charakteryzuje sposéb
zapatrywania si¢ stuzby kolejowej na pasazeréw tej lub owej klasy oraz przepowiada do
pewnego stopnia, co z nimi, po wejsciu do wagonu dzia¢ si¢ bedzie.

Clown, imitujacy konduktora, dzwoni... gdy wchodzi elegancko ubrany pasazer i zadane
miejsce popiera odpowiednim datkiem — clown zachwycony wywraca kilka koziotkéw i
szczesliwego posiadacza biletu wprowadza z atencja do klasy I-ej. Pasazer klasy I1-ej spotkany
[zostal] znacznie chtodniej 1 obojetnie wskazano mu miejsce. Nareszcie wchodzi pasazer klasy
I11-ej z masg pakunkéw w reku; po krotkiej wymianie pytan podrézny pchniety wywraca si¢, a
dwaj clownowie rozpoczynaja ¢wiczenia gimnastyczne, imitujace pociag.

I rzeczywi$cie drogie bilety klasy I-ej i II-ej zabezpieczaja jadacym swobode ruchéw i jaka taka
doze powietrza, migkkie kanapy, wygodg, dobrze urzagdzone umywalnie i wychodki — czystos¢.
Lecz co si¢ dzieje w wagonach klasy I1I-¢j?

Na sygnal dzwonka podrézni zapeiniaja szybko wszystkie mozebne miejsca; przybywajacy
pozniej, zajmuja w tychze wagonach miejsca stojace, a potem wagon zamyka si¢ hermetycznie
dla kontroli. Scisk, zgietk, brak powietrza! Kontrola otwiera jedne drzwi — wychodza
towarzysze, przeprowadzajacy krewnych lub znajomych, wreszcie wszyscy usadzeni. Gdy si¢
to dzieje w lecie, to mniejsza; czekaja tylko zwykte niewygody wérdd pytu 1 spieki. Ganeczki
wolne, okna otwarte wkrotce zte naprawig; lecz gdy wsrod zimy zamkniemy wagon szczelnie
— po kilkunastu minutach powietrze zaczyna by¢ niezno$ne: brak tlenu! Otwieramy
wentylatory; okna zamkniete, drzwi nie pozwala otworzy¢ przezigbiajaca si¢ sgsiadka, a od
pieca uderza mocno ogrzana warstwa atmosfery, przepetnionej tlenkiem wegla.

Po godzinie glowa bole¢ zaczyna; zmeczony pasazer szuka ratunku na platformie, lecz w
obawie mozebnego wypadku konduktor go stad wyprasza, a wreszcie na zewnatrz wagonu
zimno. Wchodzimy wiec na powrdt, godzac si¢ z losem... Nastaje noc. Skulone we czworo
nieszczesliwe ofiary zajmuja krotkie taweczki 1 w takiej zgigtej pozycji pozostajg czas jakis,
rzucajac si¢ z boku na bok 1 oczekujgc w milczeniu kresu meczarni. Nog wyciaggnaé nie mozna,
bo wkrotce je kufrem przygna lub kto$ si¢ przewrdci 1 blogostawi¢ zacznie; kldtnie o miejsca,
palenie tytoniu, wotanie o bilety, wszelkie usitowania, by zdrzemna¢ si¢ nieco, daremnymi
cynig. Po odbytej w ten sposob podrézy w ciggu doby — potrzeba dnia catego, aby organizm
jako tako do normy powrocit.

Podro6zni, stosownie do swych przyzwyczajen, w wagonie jedza, rzucajac tupiny pomaranczy,
jajek, resztki migsiwa; pija herbate i inne napoje, pluja, rozlewaja ptyny po tawkach 1 podtodze.
Wszystko to miesza si¢ z kurzem 1 pylem, z zapachem czosnku, cebuli, dziegciu, z dymem
tytoniu itd., itd., 1 stwarza atmosfere specjalng — wagonowa, z ktorej kazdy jak najpredzej
wyrwac si¢ pragnie, lecz na prozno! Szybki bieg pociggu ozywia bloga nadzieje, ze si¢ to
wreszcie skonczy, tymczasem musimy cierpie¢ — w milczeniu.

I trudno — inaczej by¢ nie moze. Ttumnie kupujac bilety, utrwalamy Zarzad w przekonaniu, ze
pasazerom wygonie by¢ musi, skoro na przeboj do kasy si¢ cisng!

Skarga — rzecz klopotliwa, a zale roztaczane przed stuzbg kolejowa, nie wzruszg takowa.
Panowie kontrolerzy 1 konduktorzy szybko przebiegng pociag, a upewnieni, ze sg bilety w
porzadku, wrocg do swojego coupe... a nasza pokorna publiczno$¢ wszystko znie§¢ musi... to
trudno!



Lecz oto wprowadzaja chorego; btagalnym okiem spoglada on wkoto i pragnie usig$¢ —
instynktownie usuwa si¢ kto moze... znalazto si¢ miejsce... To jaka atmosfer¢ spotykaja ptuca
chore? Latwo to poja¢. Tam znowu zdyszana matka wiezie do operacji dzieci¢ na dyfteryt chore
— z ust sptywa na laweczki zarazliwa flegma, a obok igra na reku mata dziewczynka zdrowa
jak rybka!

Na tamtej tawce przespal calg noc chory na §wierzb, a my siadamy na nig w dobrej wierze i
opieramy o $cian¢ znuzong glowe. Wszak tak na tawkach i poduszkach I-ej i II-ej klasy
pozostang wydzielany wsigkniete w tkanine 1 na tychze poduszkach przespi cata noc znuzony
wojazer. Czy zachoruje w domu, czy nie — kt6z o to troszczy¢ si¢ bedzie? Wysiadl, rachunki z
pociagiem skonczyl, a dane statystyczne przepadly z nim razem.

Wiadomem jest, ze w przestrzeni pozbawionej tlenu i przepelnionej kwasem weglanym,
cztowiek zy¢ nie jest w stanie. Normalne powietrze powinno zawieraé w stu czegsciach
objetosci: tlenu 20%, azotu 78%:; innych domieszek 2%; w tych domieszkach kwasu weglanego
powinno by¢ nie wiecej jak 0,40%. W miarg tego jak ilos¢ kwasu weglanego zwigksza sig —
oddycha¢ trudniej, zjawia si¢ ocigzato$¢, bol glowy, duszno$¢. Poniewaz w wagonach
przepetnionych tlen zuzywa si¢ predko i przybywa kwas weglany, wytwarzajacy si¢ przy
oddychaniu, wigc stosunek tlenu do kwasu weglanego ulega zmianie takiej, ktora juz jest
szkodliwa dla oddychania.

Higiena uczy, ze pluca normalne dorostego cztowieka do prawidlowego oddychania wymagaja
tyle tlenu, ile miesci si¢ w 24 metrach objetosci w przestrzeniach mieszkalnych; dla ptuc za$
dzieci potrzebng jest potowa tej ilosci. Ta ilo§¢ powietrza wystarcza dlatego, ze $ciany, okna i
drzwi mieszkan naszych sg przenikliwe 1 przez nie wchodzi pewna doza §wiezego powietrza,
gdyby nie to, potrzeba by byto daleko wyzsza oznaczy¢ norme. Zawazywszy, ze wagon ma
wentylatory sufitowe 1 okienne 1 czgsto otwierajg si¢ drzwi, moglibySmy zgodzi¢ si¢ na
znacznie nizszg norme. Wigc gdyby tylko %3 normalne;j ilo$ci, tj. 8 metréw wypadato na jednego
pasazera juz i ta ilo$¢ bylaby wystarczajaca. Zobaczymy, jak si¢ ta kwestia u nas przedstawia.

Pragnaé obliczyé, ile metrow szeSciennych* wypada na jednego pasazera w wagonach kolei
naszych, probowatem otrzymac gotowe dane i rozmiary wagonow. Spotykajac jednak trudnosci
w otrzymaniu takowych, zmierzytem kilka wagondw na naszych drogach Zelaznych. Poniewaz
pomiary robione byly od wewnatrz, a w klasie I-ej sa sufitowe dodatki, takowe zmierzono
osobno. Na tawki, drzwi i §ciany wewngtrzne odtracono: w klasach I-ej 1 II-ej % ogolnej
objetosci, w klasie I1I-ej za§ io. Pewng ilo$¢ powietrza obliczy¢ by wypadato na kuferki,
walizki itd., lecz i w mieszkaniach naszych z obecnoscig takowych godzimy sie¢.

[l0$¢ pasazeréw w wagonach jest rozna; jako norme uwazac jednak mozna w klasie I-11 od 10-
24, w III od 36-40. Pewne, aczkolwiek nader szczupte dane zatagczam, co do kolei w Niemczech
1 Austrii, jakkolwiek na kolejach niemieckich udato si¢ uzyska¢ zaledwie pomiary oddzielnych
coupe. Rezultaty przedstawione sg w nastepujacych tablicach [strona 9], w ktérych wagony
nasze ugrupowane s3g obok =zagranicznych mniej wigce] podlug objetosci powietrza
wypadajacej na jednego pasazera.

4 W artykule zamieszczonym w pi$mie ,,Zdrowie” fakt, ze chodzi o metry szeScienne, oznaczono graficznym
przedstawieniem kwadratu. W niniejszym opracowaniu symbol graficzny zastagpiono wyrazeniem ,metr
sze$cienny” lub skrotem ,,m*>” [przyp. aut. opracowania].
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W wagonach klasy III, jak u nas tak i1 zagranica, wypadaja zaledwie dziesigtne metra, a
przecietna dla wszystkich wagonow klasy 111 rowna sie 0,95 metra® na osobe, przyczem wagony
Krolestwa [Polskiego] majg 0,09 metra® powietrza wiecej od zagranicznych. W kazdym razie
jednak sa to ilosci niestychanie mate i niedostateczne. Gdyby bowiem zamkna¢ szczelnie
wagon, napetniony catg ilo$cig pasazerow dlan oznaczong, wkrotce wszyscy pasazerowie
byliby uduszeni. Gdy wagon jest otwarty, wtedy ciagly przyplyw §wiezego powietrza i odnowa
takowego nie daje uczu¢ braku tlenu, lecz jezeli wagon taki w zimie zamknigtym bedzie, ilos¢
kwasu weglanego bystro wzrasta, czujemy odurzenie, bol glowy, a w dalszym ciagu nastapic¢
moze omdlenie i uduszenie zamknigtego subiekta. Jezeli tak rzadkie mamy wypadki zemdlen i
$mierci w wagonach, zawdzigcza¢ to nalezy ciaglej cyrkulacji stuzby kolejowej i pasazeréw,
instynktownie dazacych na ganki. Wypadki za§ bolu gtowy, migreny, a takze reumatyzmow,
neuralgii, to zwykle nastepstwa dtuzszej podrozy, szczegoélniej w zimie, gdy latem znow kurz
niezno$ny nabawia kataru, kaszlu i zapalenia powiek.

Tak sie przedstawia kwestia ta u nas; przypuszcza¢ nalezatoby, ze w krajach ucywilizowanych
Francji, Belgii, Szwajcarii jest lepiej. Przeciwnie, wagony tam sa jeszcze mniejsze, a z powodu
znacznej liczby podréznych i wielkiej ilosci kolei konkurujacych, stosowana jest $cista
ekonomia. U nas koleje i wagony sa poniekad rzecza nowa, powozy mniej zniszczone i
nowszego typu; tam mieszanina typow 1 przewaga powozow starych.

O ile z ocznej obserwacji zauwazy¢ mozna, wagony belgijskie sg ciasne, niskie, nietadnie
malowane 1 niezupelnie czyste, a do tego, tak zarzad kolejowy manipulyje, iz tyle tylko ich
daje, ile to jest koniecznie potrzebne. Wszystkie prawie miejsca zajete; jak w dzien tak i w nocy
ciagle petno 1 $cisk. Zupehie toz samo 1 w catej Francji. Szwajcarskie juz s3 nierownie
wygodniejsze od francuskich 1 belgijskich 1 nie tak wyeksploatowane. Francuskie pociagi
spacerowe maja pociagi o 2 pietrach; gérne sg znacznie nizsze, tak, ze pasazer wyzszego
wzrostu wyprostowac si¢ nie moze. W Bawarii, Tyrolu, w okolicach Wiednia wagony podobne
do niemieckich, tylko mniej estetyczne. Niemieckie wagony sg dosy¢ wysokie, jak to wida¢ z
notowania 4N. wagonu 1402 miedzy Berlinem i Frankfurtem, gdzie wysokos¢ dochodzi do
2,33, co u nas spotyka si¢ tylko w wagonie nowszym kl. III (notow. 10), gdzie wysoko$¢
dochodzi do 2,40. Ilo$¢ powietrza w wagonie niemieckim réwna si¢ 0,79 na pasazera, w
wagonie za$ Siedlecko-Malkinskim réwna sie 1,60 m?; jest to najlepszy wagon, jaki spotkaé na
naszych drogach mozna, a nader podobny do wagonow drog Poleskich, Nadwislanskiej i
nowszych drég Rosji, gdzie spotykamy wagony stosunkowo bardzo dobre.

Pociagi zagraniczne, prowadzone na gory przy specjalnie urzadzonych kotach zebatych, sg bez
Scian, idg nader powoli (7 wiorst [ok. 7,5 km] na 1 2 godziny). Pozwalajg napawac sie¢
orzezwiajacym tchnieniem atmosfery, podziwia¢ cudowne widoki natury; dla zdrowia o tyle sa
dobre, o ile dozwalaja oddycha¢ petnag piersia, o tyle bezpieczne o ile pasazer ma silne nerwy.
Tego rodzaju pociag, ztozony z jednego wagonu i lokomotywy, kursuje w Szwajcarii na
wierzchotek gory Rigi Kulm. Wagon miesci 50 osob. Pchany wolno po znacznej pochyto$ci na
szczyt gory, z ktorego wokoto wida¢ lodniki [lodowce]; z powrotem jedzie si¢ rOwniez powoli,
a ciaggle nad przepasciami — widoki sa cudowne! A cala podrdz stuzy¢ moze jako miara sity 1
zdrowia nerwdw danej jednostki.

Wracajac do tablic, w notowaniu sg przedstawione poréwnawcze cyfry lokalu w matem
miasteczku [Kosowie], zamieszkatego przez biedne rodziny zydowskie, pomimo niestychane;j
ciasnoty wypada jednak na jednego mieszkanca 5-7 m® powietrza, a w pociagach zaledwie
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sypialny wagon Towarzystwa Belgijskiego ma 5,88, a klasa III przecigtnie 0,95! Cyfry za siebie
moéwig. Tak rozpatrzywszy kwestie widzimy, ze wagony wiele przedstawiaja do zyczenia. Ta
okolicznos$¢, ze zagranicag podréznych rozmieszczaja jeszcze ciasniej 1 powozy s3 mniej
wygodne, nie moze shuzy¢ za argument dodatni. Co zagranicg jest dobre, warte nasladowania,
co za$ zte, powinno ulec reformie, tem bardziej, ze nam tu zacofancom wiele darowa¢ mozna,
ale zagranicy?!

Wobec przedstawionego powyzej potozenia kwestii, zachodzi pytanie, czego wymagac
wlasciwie powinniSmy? Aby opisany stan rzeczy zmieni¢ na lepsze. Czy tylko zarzady kolei
tak nie pojmujg sanitarnych potrzeb swych pociggéw? Czy tez i1 publika co$ temu winna?
Wszak kazda kolej ma swego naczelnego lekarza, kilku dystansowych 1 wielu honorowych.
Czyz to uczone gremium tak ignoruje kwestie zdrowia publicznego? Bynajmniej, tak nie jest.
Owszem, na kazdym foksalu [stacji kolejowej] gtownym 1 nawet w kazdym pociggu sg srodki
opatrunkowe 1 lekarskie. Podawanie pomocy w wypadkach naglych jest réwniez
zabezpieczonem. Na wystawie Higienicznej] Warszawskiej roku 1887 chlubnie figurowat
sanitarny pokdj jednej z pierwszorzgdnych kolei naszych. Oficjali$ci kolejowi w razie choroby
moga si¢ leczy¢ bezptatnie; egzystuja szpitale, apteki drog zelaznych etc. etc.

Wszystko to jednak urzadzono dla stuzby kolejowej, dla publiki o tyle, o ile zachodzi potrzeba
ograniczy¢ szkody wynikle w czasie wypadkoéw, wigc zmniejszy¢ straty materialne Drogi
Zelaznej. Ze szanowni lekarze kolejowi dobrze pojmuja braki w tych wzgledach, to nie ulega
watpliwosci, lecz przeprowadzi¢ ulepszenia takie, jakie sg rzeczywiscie potrzebne, nie tak znow
tatwo. Wobec pogladow Zarzadu, zaleznosci personelu medycznego, a gtdéwnie wobec kwestii
ekonomicznych, dlugo jeszcze czekaé potrzeba, zanim samo zycie rozwigze kwestig. Ze
wzgledow jednak zdrowotnos$ci, obowigzkiem naszym jest upominac si¢ o ulepszenia, ktore sg
konieczne; do nich za$ zalicze nastepujace:

1) Poniewaz tak jak si¢ z powyzszego okazuje, ilos¢ powietrza dla podréznych w wagonach
jest za matla, potrzeba zatem mniejszg 1lo$¢ ludzi umieszcza¢ w jednym wagonie. GdybySmy
chcieli oznaczy¢ higieniczne minimum w tym wzgledzie, znalezlibySmy si¢ w niemalym
ktopocie. Zadaé dla pasazera 8 m>, co jest minimalng doza higieniczna, byloby niepodobnem
do wykonania dla zarzadéw drég. Ze wzgledu na wentylacje 1 na t¢ okoliczno$¢, ze wagony nie
zawsze s3 przepetnione, obnizmy wymagania do ostatecznych granic i tak jeszcze 2 m? beda
najnizszg mozebng do ustepstwa cyfrag. W takim razie wagony klasy I 1 II beda zawieraty
dostateczng 1lo$¢ powietrza dla oznaczonej przez zarzad normy podroéznych, w wagonach za$
klasy III potrzeba by cyfry osob, ktore maja by¢ pomieszczone, stanowczo skasowac 1 postawic
nowe, a wtedy najgorszy wagon kolei Warszawsko-Bydgoskiej (notow. 9) zamiast 20
pasazerow, pomieécié¢ bedzie mogt w przestrzeni zawierajacej 18,74 m?® zaledwie podréznych
10; najlepszy za$ wagon kolei Siedlecko-Matkinskiej (notow. 10) w przestrzeni o: 57,02 m>, w
miejsce 36 tylko 28. Z tego jednak widzimy, ze nowszy typ wagondéw bliskim jest wzglednego
ideatu.

2) Poniewaz odbywajacy dalekie podroze, pozostajac w wagonach po dwie trzy doby z rzedu,
potrzebuja odpoczac 1 zasnac 1 potrzeba ta jest nie kaprysem, lecz prawem natury, stusznem,
wigc jest zadanie, aby dla tych, ktorzy biorg bilety prostej komunikacji na dalsze przestrzenie,
liczono dwa miejsca w wagonie, tj. 4 metry powietrza 1 tacy pasazerowie mniej wigcej do
odpowiednich wagonéw umieszczani by¢ winni.
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3) Poniewaz powozy pierwszych dwdch klas majg meble migkkie i takowe z tatwoscig ulegaja
zanieczyszczeniu, meble te od czasu do czasu powinny by¢ dezynfekowane, do ktorej to
manipulacji egzystuja odrebne aparata dezynfekcyjne. Sciany w wagonach kl. I i Il nie powinny
by¢ wybijane cerata, lecz réwniez malowane olejng farba po drzewie, gdyz to o wiele utatwi
dezynfekcje, a swoja droga migkkie kanapy sta¢ moga, na ktorych trzeba utozy¢é mchowe
[pluszowe] sprezynowe, tatwe do wynoszenia i oczyszczenia poduszki. Poduszki te najlepiej,
jesli obite beda wyksatyng® lub ceratg lakierowang, ktora tatwo zmywaé mozna. Uzycie
stomianek ma racje bytu z tego powodu, ze te jako tanie, z latwos$cig innemi zastgpi¢ lub
wygotowaé, wymy¢ i czyste do powozu potozy¢ mozna. Maja one t¢ wartos¢, ze ocieplaja
podtoge i przyjmuja w siebie to, co usuni¢tem by¢ moze, utatwiajac przez to oczyszczanie
wagonu.

4) Ogrzewanie za pomocg piecoOw weglowych, ktore zbyt grzejg kat jeden, gdy w drugim jest
zimno, rowniez nie mozna nazwac racjonalnem; naturalnie obecnos¢ paleniska w kamerze jest
dobra ze wzgledow wentylacyjnych, lecz przy ciasnocie wagonowej niektorzy podrozni zbyt
blisko tego ogniska znajdowac si¢ musza, bedac narazeni przez to na zmiany temperatury
przezigbienie, daleko praktyczniejszem zatem bedzie uzycie kaloryferow dolnych i gérnych.

5) Konstrukcja wagondéw wszystkich klas z przejsciem w $rodku, z krotkiemi taweczkami na
dwie osoby, jest nader niewygodng — taweczki te sg krotkie, potozy¢ sie na nich nie mozna,
moga miec¢ racj¢ bytu tylko w wagonach pociaggéw spacerowych i na kolejach obwodowych.
Pozadanem jest, aby wagony budowano podtug typu uzywanego juz dzi$§ na niektoérych drogach
(Nadwislanska, Poleskie 1 inne). Przej$cie przedziela wagon w "2 jego szerokosci, skutkiem
tego sa tawki dluzsze na 3, 4 pasazeréw 1 jedna taweczka z boku. Ten typ powozdéw jest
najracjonalniejszy i ze wszech miar godzien zalecenia.

6) Wazng rzecza jest dobre urzadzenie podiogi, gdyz ta najbardziej si¢ zanieczyszcza i
przyprowadzac ja do pozadanego stanu najtrudniej. Mozebnem wigc byloby urzadzenie podtogi
tak, aby ta z obu stron nieco spadzistg byta ku srodkowi, w srodku za$ mogltyby by¢ dwa, trzy
otwory, przez ktore zmyte nieczystoSci pomiedzy kotami sptywalyby pod wagon, nie
zanieczyszczajac kot. Czy to ze wzgledow technicznych tatwem jest do wykonania? Nie
przesadzam; na fatwo$¢ oczyszczania wptyna¢ by wiele mogto.

7) Wychodki w wagonach sg urzadzone niezle i jesli w wagonach klasy III sg w czasie biegu
zanieczyszczone, to tylko na skutek przyzwyczajenia do niechlujstwa pewnej warstwy publiki,
wkrotce jednak one powracaja do normy. Aby utatwi¢ oczyszczenie, potrzeba, aby nad kazdym
sedesem byt rezerwuar z woda do kazdorazowego obmycia.

8) Poniewaz przy wprowadzaniu do ogolnych wagonow ciezko chorych i chory niewygode
cierpi, 1 drugiemu przykry widok sprawia, 1 sgsiada zarazi¢ moze, potrzeba, aby w kazdym
pociaggu pasazerskim byt wagon zupetnie osobny dla chorych, urzadzony tak, jak urzadzalismy
wagony sanitarne w czasie wojny. Tu chory dozna wszelkiej wygody 1 polozy sie, 1 subiekcji
sobg nikomu nie zrobi. Wagon taki, bedacy pod specjalng kontrolg lekarza, czesciej oczyszczac
si¢ bedzie.

9) Nareszcie zwrocona by¢ winna wigksza niz dotad uwaga na oczyszczanie wagonow.
Przyjdzie czas, ze w wagonach robi¢ beda polaczenia Scian o katach tagodnych dla fatwiejszego

5 Wyksatyna — ptdtno, pokryte kauczukows powtoka, def., [za:] M. Arcta stownik ilustrowany jezyka polskiego,
Warszawa 1916, t. 3, s. 368 [przyp. aut. opracowania]
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wymiatania z onych; to jednak kwestia reformy mieszkan w ogole. Dzi§ niecodzownem jest, aby
po kazdej dluzszej podrézy, a w zwyklych warunkach przynajmniej raz na tydzien byt
racjonalnie oczyszczony. Wagon kl. III ma by¢ wewnatrz doktadnie wymieciony; $ciany i
podtoga woda zmyte i wysuszone. W wagonach o tawkach migkkich, oproécz oczyszczania
$cian, podhug i sufitu, ma by¢ od czasu do czasu przeprowadzona dezynfekcja mebli migkkich
to jest poduszek i tawek; w wagonach zwyktych dezynfekcja dwa razy do roku wystarczy; w
wagonach dla chorych i comiesi¢czna nie zawadzi.

Oto sg kardynalne wymagania higieny.

iFesa
R e

Uroki podrozowania nocg w wagonie nizszej klasy.
Zrédto: Cholera w wagonie pojezda, na portalu artembolnica2.ru.

[,,Zorza”, nr 47 z 24 listopada 1898 r.]

Pewien gospodarz z gminy Porgba prosit niejakiego Z. trudnigcego si¢ tu udzielaniem porad
prawnych, o napisanie prosby do porembskiego sadu gminnego. Chodzilo mianowicie o
whniesienie zwyczajnej skargi o przymusowy rozdzial osady wiloécianskiej pomigdzy dwoma
braé¢mi.

Doradca po napisaniu, naturalnie za pienigdze jednej prosby, objasnit skarzacego, ze widziat
si¢ z s¢dzig 1 ten uznat skarge, ze jest zle napisang 1 ze trzeba pisa¢ drugg, przytem nadmienit,
ze przy wnoszeniu podobnej skargi, sad wymaga optaty podatku, zwanego ,,kopiejkowym” —
po jednej kopiejce od kazdego rubla z szacunkowej sumy osady. A Ze osada warta byta okoto
dwoch tysiecy rubli, wigc wypada zaptaci¢ dwadziescia rubli. Gospodarzowi, ktory chociaz
nigdy z nikim sprawy w sadach nie miat 1 o istnieniu lub nieistnieniu takiej oplaty nie wiedzial,
wydata si¢ jednakze ta suma za duza, wigc w targ, prosby i dopiero jakoby w drodze taski sadu,
po powtornej jakoby rozmowie z s¢dzig, pan doradca opuscit na 10 rubli i sume¢ te od
gospodarza otrzymat. Ten ostatni dopiero w kilka dni po namysle doszedt do przekonania, ze
doradca wyludzil od niego dziesi¢¢ rubli niepotrzebnie.

Gdyby 6w gospodarz czytywal pisma, jak ,,Zorze”, nie bylby si¢ dat takiemu oszustowi
wywiez¢ w pole, lecz poradzitby si¢ cztowieka wigcej zastugujacego na zaufanie.
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