Franciszek Ottarzewski ratuje dziewcze z kipieli, o zywieniu w sterdynskim szpitalu,
razony piorunem ocalony dzigki zakopaniu w ziemi, brokowskie finanse w zapasci

Wstepem, przypisami i ilustracjami opatrzyt Jerzy Madzelan.
[lustracja wyr6zniajgca opracowanie:
Komorowo koto Ostrowi, fotografia wykonana w latach 1915-1918 w ramach badan etnologicznych.
W zbiorach Deutsches Historisches Museum Berlin, nr BA2010/844.

Z Nura o historii tej starozytnej miejscowosci oraz o wymurowaniu nowego kosciota.
Nieco wigcej o sprawach waznych dla ciata, bo o rozwijajacym si¢ ogrodnictwie,
nieustraszonym Aquamanie, rozkwitajgcej trzezwosci, dzieki ktorej naliczono w Nurze ledwie
kilku pijakoéw i o wielu innych istotnych sprawach.

Dwa tygodnie temu dr Adam Jarosinski opowiedzial nam historie Szpitala Sw. Piotra w
Sterdyni. Dzisiaj odkrywa wielce interesujace szczegoly tyczace funkcjonowania tej
unikatowej placowki. Czytelnicy majg m.in. mozliwo$¢ zapoznania si¢ z Owczesnym
szpitalnym menu.

W czerwcu 1925 r. nad wojewddztwem biatostockim, do ktérego przynalezat i powiat
ostrowski przeszta niszczycielska burza, ktadac kres zywotowi wielu istnien ludzkich.
Piorunem zostal razony m.in. chtopiec w wiosce Perysie. Gazeta donosi, iz odzyskat
przytomno$¢ dzigki zakopaniu w ziemi (zwykle zakopywano po szyj¢). Wierzy¢, nie wierzy¢?
Przesad, nie przesad?

Trudno o miejscowos$¢ w regionie, ktorej finanse nie zostatyby zdruzgotane przez
ogolnoswiatowy, miedzywojenny kryzys ekonomiczny, ktory nie bez przyczyny zwany jest
wielkim. Aby pomodc samorzagdom w wydostaniu si¢ z tarapatow, wydano dekret o ulgach w
sptacie zobowigzan. W Broku ulgami objeto wierzytelnosci wynoszace ok. 3,5 tys. ztotych, ale
to nic w poréwnaniu z trudnymi do sptacenia wierzytelno§ciami ostrowskimi, ktorych uzbierato
si¢ na sume przeszto 300 tys. ztotych.

Redaktor naczelny zauwazyl ostatnio u siebie niepokojace symptomy. Kazdy z
uzytkownikéw najnowszych cudow techniki musi po kilka razy dziennie gdzie$ si¢ logowac.
Wiasciciele stron ostrzegaja, ze hasto winno si¢ sklada¢ z przynajmniej dwudziestu liter
wielkich 1 matych, cyfr (dowolnej wielkosci) oraz znakow specjalnych. Nie ma mowy o pdjsciu
na skroty, czyli utworzeniu hasta, sktadajacego si¢ daymy na to z imienia prapradziadka po
stronie ojca, nazwiska ulubionej wokalistki babki 1 daty urodzin psa sgsiada. O nie! Taka
tatwizne przestepca natychmiast odkryje, a wtasciciel portalu ani mysli, za cokolwiek w takim
przypadku odpowiadac. Najlepiej, gdy litery, cyfry i znaki dobrane sg catkowicie przypadkowo,
bez zadnego sktadu i1 tadu. Zwykle pojawia si¢ podpowiedz w postaci proponowanego
bezpiecznego hasta, ale kto =zagwarantuje, ze taka podpowiedz nie jest dzietem
cyberprzestepcow? Cztowiek trudzi si¢ zatem godzing nad stworzeniem hasta nie do ztamania,
wpisuje je w odpowiedniej ramce na ekranie oraz na kartce... 1 w tym momencie pojawia si¢
ostrzezenie, aby tego arcybezpiecznego hasta, sktadajacego z trzydziestu wzietych od czapy
znakow, nigdzie nie zapisywac. No pieknie. Wyszukiwarka podpowiada, Ze moze za nas to
hasto zapamigta¢, ale nie z nami takie numery. Kto zagwarantuje, czy w zapami¢tywaniu nie
chce nas wyreczy¢ cyfrowy rozbdjnik?



Sa programy, ktére podobno robig to wszystko za nas, tworzg hasta i je pami¢taja. To jednak
najkrotsza droga do szalenstwa, bo kto da sobie r¢ke uciaé, ze i do tego programu nikt si¢ nie
wlamie? Ho, ho, bylo juz wielu $miatkow, ktorzy twierdzili, ze $pia blogo, bo dzigki takim
programom hasta ich sa bezpieczne i zadna mafia, zaden wrazy wywiad ich nie ztamie. Tak
sobie mysleli, az do czasu, gdy na chwilg odeszli od komputera, a w tym momencie kot si¢
podkradt i przespacerowat po klawiaturze, pozostawiajac na ekranie seri¢ dziwnych znakow.
Superbezpieczny bohater wrocit do komputera, zobaczyt te znaki, wlosy stangty mu deba, a
domem wstrzasnat krzyk rozpaczy: ,,Maja nas, jesteSmy zrujnowani, a jeszcze niechybnie jakis
planujacy zamach terrorysta wytudzil nasze dane (znaczy si¢ bohatera, jego matzonki i innych
cztonkow rodziny)”. Dzwonig po bankach, mijaja zdajace si¢ godzinami kwadranse, spedzane
na wyshuchiwaniu beznadziejnej muzyczki, ale przeciez zboj nie czeka i mogl zhakowac takze
nasz telefon, wigc gdziez jest sens i logika w dzwonieniu? Wsiadaja do samochodu, chca
wykonaé pielgrzymke po bankach i urzedach, ale dopiero teraz uswiadamiajg sobie, zZe jest
niedziela. Co robi¢? Co robi¢? Konta juz z pewno$cig wyczyszczone, a jeszcze na drugim koncu
Swiata wybucha w tym momencie bomba, na miejscu za$ zamachu Interpol znajduje kartke z
napisem: ,,To zrobitem ja...”. W miejscu kropek figuruja dane uzytkownika bezpiecznego
programu do kreacji i przechowywania haset.

Nie pozostaje zatem nic innego, jak zapamigtaé wydumane, fikusne, piekielnie dtugie hasto.
Gdyby to bylo hasto jedno, no dwa... gora trzy, ale jak tu zapamigta¢ haset kilkanascie,
zwlaszcza ze wilasciciele portali zadaja, aby te hasta przynajmniej raz w miesigcu zmieniaé?!
Toz to zadanie dla bohatera filmu Rain Man, a redaktor naczelny w zadnej mierze nie
przypomina Dustina Hoffmana. Zauwazajac zatem trudno$ci z zapamigtywaniem wcigz
zmienianych hasel, redaktor poczat si¢ zastanawiac, czy jest to poczatek przykrego schorzenia
wymyslonego przez... nazwiska redaktor rzecz jasna nie pamigta, chyba zaczyna si¢ na litere
,»A”, ale Ze to schorzenie wyjatkowo przykre, to musi brzmie¢ z niemiecka.

Zalamany naczelny zwotal zatem kolegium redakcyjne celem przekazania piastowanego
stanowiska w godne, a przede wszystkim bardziej pamigtliwe rece. I oto6z, okazato sig, ze nie
ma komu tego stanowiska przekaza¢, bo wszyscy sa dotknieci omawiang stabostka, polegajaca
na braku zdolno$ci do zapamigtywania kilkunastu, skladajacych si¢ z kilkudziesigciu
przypadkowych znakow, zmienianych raz w miesigcu haset. Niemozliwe jednak, aby wszyscy
zostali dotknigci wyzej omdwiong, a wymyslong przez ztosliwego Germanina chorobg, zatem
przyczyna zbiorowych redakcyjnych klopotow musi tkwi¢ gdzie indziej. Po dlugich
dyskusjach, urozmaicanych spozywaniem trunkéw (kakao, jogurty, soki warzywne, owocowe
1 takie tam rdézniaste, jakze by inaczej) doszliSmy do jedynie stusznego wniosku, ze przyczyna
sg braki w naszym Q. Postanowili$my zatem podja¢ uchwate o poszerzeniu, wzmocnieniu i
zracjonalizowaniu redakcyjnej inteligencji. Wigkszo§¢ podobnych, wielce szacownych
gremiow ograniczytaby si¢ w takim przypadku do podjecia uchwatly, wystosowaniu rezolucji
czy zajeciu stanowiska, ale nie my. Natychmiast podjelismy kroki stuzace podniesieniu naszego
intelektu:

1) Redaktorka Mariola podzielita si¢ z nami zastyszang informacja, ze osoby korzystajace ze
smartfonoOw sg znacznie inteligentniejsze od tych, uzywajacych przedpotopowych Nokii czy
Motoroli z klapka, a co ma szczegdlne znaczenie dla zenskiego personelu redakcji, osoby ze
smartfonem w reku, prezentujg si¢ znacznie lepiej od tych dzierzacych produkty z zamierzchtej
epoki. Zadecydowano zatem o grupowej (wyjdzie taniej) wymianie zwyktych telefonéw
komorkowych na smartfony.



2) Redaktor Darek wystapit z jeszcze dalej idagcym wnioskiem, gdyz wedlug niego wtasciciele
smartfonow z logo w ksztalcie jabluszka, sa jeszcze inteligentniejsi od uzytkownikow
zwyktych ustrojstw 1 tak po prawdzie, to majg zapewniony sukces zyciowy, podczas gdy ci
drudzy juz niekoniecznie. Zaproponowal zatem, aby wszystkich wyposazyé w sprzet z
jabtuszkiem. Wniosek ten nie przeszedl, gdyz uznano, ze az taki poziom inteligencji nie jest
nam do niczego potrzebny, bo przeciez nie zamierzamy kandydowa¢ do Mensy. Jesli za$ o
sukces zyciowy chodzi, to zapewni nam go wspolna redakcyjna gra w totka (jeden zaktad Lotto
Plus, na trzy losowania co tydzien).

3) Wygladato na koniec debaty, ale w tym momencie ch¢¢ zabrania glosu, zglosita redaktorka
Beata, ktora nawet na tle tak wysportowanej zatogi, jak nasza, odznacza si¢ szczegodlnym
zamitowaniem do kultury fizycznej. Celnie zauwazyla, ze wywotany zakupem smartfonow,
przyrost naszej inteligencji, niechybnie spowoduje rozrost naszych lepetyn. Nie mozna
odmoéwic¢ temu rozumowaniu logiki, bo przeciez kazdy widzi, ze znajacy 100.000 stow profesor
ma zwykle glowe znacznie wigksza od tej znajacego gora 500 stow przedszkolaka. Zaapelowata
zatem, aby$my pomysleli takze o naszym rozwoju ogolnofizycznym, gdyz w przeciwnym razie,
nasze wielkie, osadzone na cherlawych korpusikach glowy, beda sprawialy wyjatkowo zalosne
wrazenie — tu Beata spojrzata wymownie w kierunku redaktora naczelnego. Rozpoczeta sie
burzliwa dyskusja, nad sposobem rozwigzania tego problemu, a tymczasem ,,kakao i sokow”
poczeto brakowac.

4) Sytuacje uratowat redaktor Zenek, ktory przypomniat sobie, Ze nigdy nie miat takiej krzepy,
jak wtedy, gdy w Spotdzielni Pralniczej ,,Czysta Przysztos¢” kierowat pozbawionym
wspomagania kierownicy samochodem dostawczym. Zaproponowat zatem, ze jego sasiad,
emerytowany mechanik pozbawi auta cztonkow redakcji wspomagania kierownicy 1 zrobi to
za $mieszne pienigdze. Propozycja zostala przyjeta jednomyslnie i z aplauzem.




[,,Gazeta Swiateczna”, nr 152 z pierwszej niedzieli grudnia 1883 r.]

LISTY DO GAZETY SWIATECZNEJ
Z parafii nurskiej, powiatu ostrowskiego, guberni tomzynskiej.

Tres¢: Dawne czasy i stary kosciét — Nowa murowana $wigtynia — Ogrodnictwo w parafii
rozwija si¢ od dawna — Uratowanie tongcej w rzece dziewczyny — Trzezwo$¢ i szkota —
Niecny postepek syna — W jakim to sg stanie narzedzia ogniowe.

Miasteczko Nur poczatkiem swoim si¢ga bardzo odleglych czaséw. Nazwa jego powstala za
krola Bolestawa Krzywoustego, ktéry w tej miejscowosci pokaral nieprzyjacidt, ci zas
uciekajac, topili sie w Bugu. Kiedys$ byly tu sady grodzkie, wigc miasto musiato by¢ w lepszym
stanie, niz jest obecnie, jak zresztg §wiadcza o tym szczatki brukow dawniejszych. Zniszczeniu
Nur ulegl za wojen szwedzkich i w tych to czasach ko$ciot zostal spalony, a ksigza
wymordowani. Po kleskach tych postawiono $wiatyni¢ drewniang w roku 1685, zatem dwiescie
lat temu, lecz i ta nastgpnie podupadia, a w koncu zniszczata, od roku za§ 1850 byta juz tylko
licha szopka. Nie mial kto si¢ zajaé pobudowaniem nowej §wiatyni, chociaz wszyscy czuli
potrzebe tego. Radzono, pisano i obliczano koszta — ko$ciota jednak nie byto.

Dat nam Bég w koncu proboszcza ksiedza Jana Kackiego w roku 1865. Skoro objat probostwo,
zaraz na pierwszym kazaniu powiedzial, ze ,,dopoty nie spozyj¢ spokojnie kawalka chleba, az
powstanie nowa $§wiatynia”. I dotrzymat tez stowa. Chodzit od domu do domu i zbierat sktadki,
sasiednie parafie takze co§ dopomogly 1 oto w cztery lata stangt pigkny ko$cidét murowany i
cmentarz oparkaniono. Nikt nie zubozatl przez t¢ budowle — owszem, Boég nam dopomaga 1
jestesmy teraz duzo zamozniejsi niz przedtem. Konsekracja biskupia nastgpita w tym roku (w
pazdzierniku), a dopelnit tego sedziwy biskup ptocki ksigdz Borowski w czasie objazdu
pasterstwa swego.

Teraz stowko o rzeczach §wieckich. Ogrodnictwo, ktore tak zajmuje Gazetg, jest w dobrym
stanie w parafii naszej. Gospodarze z zamitlowaniem oddaja si¢ temu, a nawet bardzo dbajg o
dobre gatunki owocow. We wsi Obryte jest dobry ogrodnik Mateusz Plewa, ktory uczy szczepi¢
drzewka i daje znakomite szczepionki gruszek zimowych, ktore po dtugim lezeniu, przychodza
do dojrzenia dopiero w lutym 1 marcu. Zastuguje to na uwagg, ze we wsiach Obryte, Zaszkach
1 Tymiankach, chlopcy od lat 12 ubiegaja si¢ o to, kto wigcej drzewek zaszczepi. W Zaszkach
jest jeden, ktory oprocz ogrodnictwa zajmuje si¢ jeszcze pszczelnictwem i ma w pasiece swojej
wszelkiej budowy ule.

Doniosg jeszcze o zdarzeniu, ktore da wam przeswiadczenie, ze s3 1 u nas ludzie, gotowi nawet
zycie wlasne narazi¢, dla ratowania bliznich. W dniu 3 listopada gospodarze oczyszczali aki
pod Zuzelg nad Bugiem, gdzie dzieci pasty bydlo. Powstaje krzyk przerazliwy nad rzeka:
biegna, a tu dziewczynka wpadta w wodg 1 tonie. Chcieli ratowac, ale nie byto sposobu. Wtem
nadbiega Franciszek Ottarzewski mlody i silny, rozbiera si¢ 1 wpada do rzeki, chociaz wolaja
wszyscy, zeby si¢ nie narazal. Bylo to rzeczywiscie narazenie zdrowia w tej porze, kiedy
ptywak najlepszy moze skostnie¢ od zimna w wodzie. Rzucil si¢... i oto dosiggnat tonacej, o
jakich dziesie¢ sazni [ponad 20 metréw] od brzegu. Ze¢bami ujat ja za ubranie i szczesliwie z



powrotem dobit do brzegu. Dziewczyne zywa 1 zdrowa oddal rodzicom, a i sam mimo chtodne;j
kapieli takze jest zdrow.

Trzezwo$¢ trzyma si¢ u nas, pijanstwa w parafii prawie nie ma, bo na cztery tysiace ludnosci
wiemy o kilku zaledwie ludziach natogowych w Nurze i o czterech po wsiach.

Nie wszyscy u nas sg skwapliwi do niesienia pomocy. Zdarzenie mielis§my takie. W domu, gdzie
miesci si¢ urzad gminny, zajmuje dwie izby mieszczanin, u ktoérego pracuje chtopak 20-letni.
Do tego chlopaka przybyta matka staruszka i ciezko zachorowata. Po udzieleniu $wietych
Sakramentow utracita nieboga przytomno$¢ — zdaje si¢ nawet, ze to juz bylo konanie, a trwato
trzy dni. Za dtugo byto czeka¢ na $mier¢ matki synowi i domownikom. Ktadg umierajaca na
lichg furmankg i wiozg o dwie mile do szpitala w Sterdyni. Rzecz prosta, w godzing potem
umarta. Czy to nie zgroza, nie hanba, zwlaszcza ze syn postapit tak z matka.

I ogdétowi mieszczan naszych musze zrobi¢ przygane. Pogorzele zdarzajg si¢ tu czgsto, bo w
przeciggu lat dwoch bylo az cztery. Po jednym takim wypadku narzedzia ogniowe staty na
pogorzelisku przez trzy miesigce, az wypadta druga pogorzel. Wtedy dopiero pomyslano o
sikawkach 1 poruszono je z miejsca. Ani wojta, ani pisarza, nikt nie zobaczy przy ogniu.
Porzadkiem tego nazwac¢ chyba nie mozna. Narzgdzia pozarne dla kazdego domu sa przepisane,
ale mieszczanie posiadajg je tylko namalowane na blaszanych tablicach.

Nurzanin.

[,,Zdrowie”, nr 154 z lipca 1898 r.]

SZPITAL $-GO PAWEA W STERDYNI
podat dr Adam Jarosinski
[ciag dalszy]

II. Obecny stan szpitala.

Szpital stoi na krancu osady, otoczony z trzech stron polami 1 tgkami. Budynek szpitalny
parterowy, drewniany, szerokim korytarzem podzielony na czg$¢ frontowa, w ktorej sie
mieszczg: kancelaria, sala operacyjna i mieszkanie Si0str Mitosierdzia, oraz czgs¢ zwrocong ku
szpitalnemu ogrodowi, w ktorej jest piec¢ sal dla chorych. Wigkszych sal, mogacych pomiesci¢
po sze$¢ 16zek sg trzy, dwie salki o dwoch tozkach oraz numer o jednym t6zku. W murowane;j
przybudoéwce mieszczg si¢ wanny, taZnia parowa 1 apteka szpitalna. Kuchnia, pralnia,
mieszkanie dla stuzby oraz inne ubikacje gospodarskie, znajduja si¢ w oddzielnych budynkach.
W obrebie zabudowan szpitalnych urzagdzono w ostatnich latach barak choleryczny na dziesigé¢
t6zek. Poza szpitalem dwumorgowy sad owocowy. Przed frontem szpitala, ocienionym
kasztanami 1 jodtami dwa kwiatowe ogrodki oraz weranda. Na froncie widnieje napis:

bonpaumna cB. [1aBna — Szpital §w. Pawla
1862 r.



Szpital z zewnatrz pomalowany jest farbg olejng na kolor orzechowy. Dlugo$¢ budynku stop
140 [jedna stopa to ok. 30 cm], szerokos$¢ 40. Korytarz przez catg dtugo$¢ szpitala szeroki na
stop 42, o$wietlony 1 ogrzany; $ciany i sufit w korytarzu biale, olejno pomalowane; na
malowanej podtodze rozpostarty chodnik.

Do kazdej z sal prowadzg z korytarza oddzielne drzwi. Sale chorych widne, $ciany czysto
bielone; sufity, drzwi i okna malowane na kolor bialy, podiogi zas na kolor bragzowy. Piece
biate, kaflowe z hermetycznymi drzwiczkami, opalane drzewem. W kazdej z sal istniejg
wentylatory, na podtogach rozpostarte chodniki. L.6zka zelazne, malowane na kolor jasno-
orzechowy; obok kazdego stoliczek z szufladkg i potka, na takiz kolor malowany. Postanie
t6zka sklada si¢ z ptociennego siennika wypchanego stomg 1 przykrytego pldciennym
przescieradtem, dwoch poduszek wypchanych pierzem i pokrytych bialymi powloczkami oraz
welnianej koldry podszytej ptéciennym przescieradtem.

Do chorych dotknietych §wierzbem, uzywane sg poduszki wypchane stomg. Przy kazdym t6zku
skorzane pantofle, welniany szlafrok koloru siwego oraz szklany kufel na plwociny.

LaZnia oraz wanny umieszczone s3 w murowanej przybudowce. Laznia z powodu wadliwego
pierwotnego urzadzenia od wielu lat nieczynna, a dla braku srodkéw nierestaurowana. Dwie
wanny miedziane wewnatrz pobielane oraz jedna drewniana, umieszczone sa kazda w
oddzielnym pokoju.

Woda do wanien doprowadzana jest osobnymi rurami ze zbiornikéw, usuwana za$
bezposrednio do przeprowadzonych w tym celu kanaléow. Umeblowanie kazdego numerku
[pokoiku] kapielowego stanowia: wanna, migkka sofka, obita cerata, stoliczek, wieszadta do
ubrania, stomianka pod nogi i termometr kapielowy. Sciany i sufit pomalowane sg farba olejna,
podioga zas wylana asfaltem.

Droga do wsie Raltynca
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Plan szpitala w Sterdyni u schytku XIX w.



Kapiele dla chorych urzadza si¢ zwykle raz w tygodniu, czesciej zas tylko wyjatkowo. Z wanien
korzysta i przychodzaca publiczno$¢ za optata na korzys¢ szpitala.

Ustepy bezwonne, dobrze wentylowane, systemu kubetkowego, wyprdznienia odwaniane
proszkiem otwockim i codziennie usuwane.

Apteka szpitalna zaopatrywana w niezbedne Srodki farmaceutyczne 1 opatrunkowe,
sprowadzane ze sktadow aptecznych. Umeblowanie apteki stanowig: duzy stét apteczny z
wagami, dwie duze szafy z potkami i szufladami oraz umywalnia. Naczyn szklanych,
porcelanowych i fajansowych apteka posiada 150. Lekarstwa wydawane s3 wylacznie dla
chorych, leczacych si¢ w szpitalu, wyjatkowo zas dla ubogich chorych ambulatoryjnych.

Sala operacyjna dos¢ duza, kwadratowa, o dwoch oknach. Sciany i sufit pomalowane farba
biata, podtogi za$ orzechowg olejng. Umeblowanie sali stanowia: stot operacyjny systemu prof.
Obalinskiego z Krakowa, dwie szafy oszklone z instrumentami i opatrunkami, trzy zwyczajne
stoty roznej wielko$ci, dwa krzesta drewniane, umywalnia z marmurowym blatem, lampa
wiszaca oraz sterylizator. Wszystkie meble lakierowane na kolor biaty.

Szpital jako calo$¢, dzigki czystemu i starannemu utrzymaniu sprawia przyjemne wrazenie,
bardzo zna¢ jednak na nim zgb czasu. Instrumenty chirurgiczne sktadaja si¢ z:

Narzedzi amputacyjnych i resekcyjnych.

Narzedzi ginekologicznych.

Narzedzi ocznych.

Narzedzi laryngologicznych 1 usznych.

Narzedzi zebowych.

Narzedzi do rozszerzania cewki moczowe;.
Termokauteru Paquelina.

Aspiratora Potaina.

. Maszyny elektrycznej ze statym pradem Storera.

0. Maszyny elektrycznej z przerywanym pragdem Spamera.
1. Aparatu do zawieszania oraz innych drobniejszych.

e~ A

Srodki majace na celu utrzymanie czystosci w szpitalu sa nastepujace:

1. Podlogi w salach dla chorych codziennie sa wycierane mokrymi $cierkami, a raz w
tygodniu doktadnie myte.

2. Stoliki przy 16zkach oczyszczane po kazdym jedzeniu.

3. Plwocing chorzy wypluwaja do szklanych naczyn, wypetionych do potowy
odkazajacym ptynem.

4. Nocniki na salach uzywane sa tylko dla obtoznie chorych i niezwlocznie po uzyciu sg z
sal usuwane. Wyproznienia po chorych zarazliwych podlegaja dezynfekcji.

5. Ustepy doskonale wentylowane, podlogi w nich i sedesy codziennie myte,
wyproznienia posypuje si¢ proszkiem otwockim, ktory wraz z szufelka w dostatecznej
ilosci znajduje si¢ w skrzynce obok kazdego sedesu. Wyprdznienia co dzien wieczorem
sg z kubtoéw usuwane na przeznaczone miejsce na polu, kubty za$ starannie myte.

6. Zabrudzona posciel 1 bielizna niezwlocznie sg zmieniane.

7. Bielizna 1 posciel po chorym zarazliwym podlega dezynfekcji w przyrzadzie parowym
(Gostynskiego), a nastepnie oddawana jest do prania. Stoma i opatrunki sg w tym
przypadku palone.



8. O ile jest mozebnym, chorzy zarazliwi sg izolowani.

9. Sala operacyjna, w ktérej odbywaja si¢ operacje i opatrunki, codziennie po zakonczeniu
opatrunkow jest doktadnie oczyszczang. Stot operacyjny, podtoga, Sciany i okna myte
s 1%, roztworem sublimatu.

10. Chory, ktéremu nalezy wykona¢ operacje, na dzien przedtem, o ile przypadek nie jest
naglacym, otrzymuje ciepta kapiel z mydlem. Na godzinge przed operacja, kiszka
odchodowa zostaje oprozniona z pomocg lewatywy. Narzedzia do operacji i opatrunki
wysterylizowane. Lekarz, felczer 1 siostry, jak réwniez wszyscy uczestniczacy przy
operacji ubrani w biate ptocienne okrycia. Pole operacyjne zmywane za pomoca
szczotki ciepla woda z mydtem, nastepnie 1% roztworem sublimatu, a ostatecznie
spirytusem i eterem.

11. W kuchni, pralni i na podworzu przestrzega si¢ wzorowej czystosci.

12. Bielenie sal odbywa si¢ 2 razy do roku.

13. Podczas niepogody, stroz szpitalny pilnuje, aby odwiedzajacy chorych nie wnosili na
obuwiu blota.

Pozywienie dla chorych podawane jest 3 razy dziennie, stosownie do przepisanych przez
lekarza porcji [zestawOow dan podtug przepisanej diety]. Porcji jest 5, a oprocz takowych istnieja
porcje dodatkowe.

Z pierwszej porcji korzysta stuzba szpitalna. Chorzy przewaznie jadaja druga, trzecig i czwarta
porcje, pigta za$ istnieje tylko na papierze, poniewaz szpital dla braku $rodkéw, nie jest w
mozebnosci takowej stosowac. Toz samo si¢ tyczy i porcji dodatkowych.

Pierwsza porcja

Sniadanie: kaszy % kwaterki [kwarta, kwaterka to odpowiednik ok. litra] gryczanej lub
jeczmiennej, ktora po ugotowaniu okrasza si¢ mlekiem, mastem lub stoning, chleba razowego
2 funty [funt to ok. 0,4 kg] na caty dzien.

Obiad: zupa, barszcz lub kapus$niak zaprawiony maka z % kwaterki kaszy i gotowanej
wolowiny - funta, kaszy, grochu lub kartofli talerz.

Wieczerza: kaszy gryczanej, pszennej lub jeczmiennej talerz (kaszy pot kwaterki).
Druga porcja

Sniadanie: kaszy pot kwaterki gryczanej lub jeczmiennej, ktorg po ugotowaniu okrasza sie
mlekiem, mastem lub stoning, chleba pytlowego 1'% funta na dzien caty.

Obiad: zupa mleczna, rosot lub barszcz burakowy bez octu, Y4 kwaterki kaszy, migsa
gotowanego wotowego pot funta, kaszy, kartofli lub marchwi talerz.

Wieczerza: kaszy gryczanej, pszennej lub jeczmiennej talerz.
Porcja trzecia

Sniadanie: kleik z p6t kwaterki kaszy gryczanej, jeczmiennej lub manny, herbaty jeden kubek,
butki pszennej pot funta na caty dzien.

Obiad: zupa, rosot z wotowego migsa zasypany manng lub kaszka krakowska (¥4 — 2 kwaterki).

Wieczerza: kleik z pot kwaterka kaszy, herbaty kubek.



Porcja czwarta

Sniadanie: ¥4 kwarty przegotowanego mleka, herbaty jeden kubek, butki pszennej pot funta na
caty dzien.

Obiad: zupa mleczna (pot kwarty mleka 1 %4 — 15 kwaterki kaszy).
Wieczerza: 74 kwarty gotowanego mleka, kubek herbaty.
Porcja pigta
Sniadanie: 2 szklanki herbaty lub kawa ze $mietanka, butki pot funta (7-a rano).
Obiad: zupa, sztuka migsa, pieczyste i kompot (12-a w potudnie).
Wieczerza: 2 szklanki herbaty, jednak szklanka mleka, butka (6-ta wieczorem).
Porcje dodatkowe

Pot mleka = pot kwarty; 1 mleko = kwarta; pot herbaty = 1 kubek; herbata = 2 kubki; p6t kawy
= filizanka; 1 kawa = 2 filizanki (czarna lub z mlekiem); p6ét piwa = kubek; 1 piwo = 2 kubki;
wodka — 1, 2 lub 3 uncje [1 uncja to ok. 30 gramow]; wodka — 1, 2 lub 3 uncje; kurcze, kura —
Y4 lub 2 kury w potrawce, lub pieczonej, roso6t z kury, kotlet z kury; kotlet duzy 1 maly (21 %
funta) wolowy lub cielgcy; pot butki = %4 funta; 1 butka = pot funta; chleba — 1-2 funty; kompot
ze §liwek, gruszek lub jabtek (4 do 1 funta); jaj sztuk 1, 2, 3 lub 4.

Oswietlenie szpitala naftowe. Korytarz i ustepy oswietlone sg przez cata noc. W salach
u chorych o godz. 9-¢j wieczorem lampy sg gaszone, a zapala si¢ nocne lampki oliwne, ktore
pala si¢ przez cata noc. W wyjatkowych razach uzywane sg §wiece stearynowe.

Stuzba szpitalna sktad si¢ z pigciu osob: stréza, kucharki, praczki, postugacza i
postugaczki przy chorych.

Dzien w szpitalu chorzy spedzaja w sposob nastepujacy: wstaja o 6-ej, myja si¢ i
porzadkuja posciel; stuzba sprzata sale 1 wyciera podlogi mokrymi $cierkami; o 7-¢j $niadanie;
0 9-¢j lub 10-¢j rozpoczyna si¢ wizyta lekarska, przy ktorej sa obecne siostry 1 felczer; jezeli
jest do wykonania operacja, to lekarz przede wszystkim przystepuje do wykonania takowe;j;
nastgpnie w obecnosci lekarza wykonywane sg opatrunki innym chorym chirurgicznym przez
felczera i siostry; na ostatku za$ ogladanie chorych z chorobami wewnetrznymi; wizyta lekarska
trwa do 11 do 12-¢j; o 12-¢j obiad; o 7-¢j kolacja; o 9-ej chorzy udaja si¢ na spoczynek.

Mniej chorzy i umiejacy czyta¢ korzystaja z biblioteczki szpitalnej, sktadajacej si¢ z
kilkunastu tomikow tresci popularne;.

Odwiedzanie chorych przez krewnych dozwolone jest w poniedziatki, czwartki oraz
swieta od 2-ej do 5-¢j po potudniu. Od tego prawa sg liczne wyjatki, gdyz chorzy po wigkszej
czgs$ci sg zamiejscowl, wigc przyjezdni krewni nie zawsze mogg zastosowac si¢ do wskazanych
godzin.

Chory, ktory chce wstapi¢ do szpitala, udaje si¢ uprzednio do lekarza. Lekarz
kwalifikuje, czy chorego przyja¢ lub nie (syfilitycy, umystowo chorzy i rodzace nie s3
przyjmowani. Rowniez ze wzgledu na szczuple fundusze szpitala nie zawsze sg przyjmowani
chorzy z cierpieniami chronicznymi, nieuleczalnymi). Chory, przyje¢ty do szpitala sktada w
kancelarii swoj paszport lub inny dowod legitymacyjny oraz oddaje do przechowania ubranie,
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na co otrzymuje kwit szpitalny. Ubranie chorych zakaznych, zanim zostanie poddane
dezynfekcji, jest przechowywane oddzielnie. O ile jest to mozliwe, chory po przyjeciu do
szpitala otrzymuje ciepta kapiel z mydlem, zostaje ostrzyzony i ogolony.

Szpital sterdynski nalezy do najubozszych w kraju, gdyz oprocz budynkéw szpitalnych,
nie posiada innych nieruchomosci, kapitatu za§ umieszczonego w banku ma zaledwie 1982
ruble. Ruchomy inwentarz szpitala oceniany jest na 1500 rubli.

Srodki na utrzymanie szpitala stanowia:

1) Zwrot kosztow za leczenie chorych, co daje okoto 1000 rubli rocznie.

2) Procent od 1982 rubli kapitalu, wynoszacy 78 rubli 21 kopiejek.

3) Dochdd ze szpitalnego ogrodu, co stanowi 65 rubli.

4) Pomoc od rzadu i kas miejskich, w sumie 180 rubli rocznie.

5) Subsydium Rzadu Gubernialnego w ilosci 636 rubli rocznie, idace w catosci na
oplacenie pensji Siostrom Milosierdzia.

6) Ofiary publiczne w gotdwce 1 naturze.

Dochody szpitala w ostatnich kilkunastu latach wyniosty: 1884 —3069 rubli; 1885 —3157; 1886
—3325; 1887 —3920; 1888 —2897; 1889 —2672; 1890 —2215; 1891 —2297; 1892 — 2270; 1893
— 1864; 1894 — 1835; 1895 — 1813; 1896 — 1641. Podane kwoty nie obejmujg 636 rubli, ktore
gubernator bezposrednio wnosi dla Siéstr do zarzadu Czerwonego Krzyza.

Dla calosci obrazu przytocze w krotkosci sprawozdanie z dziatalno$ci szpitala za
ostatnie trzy lata.

W 1894 roku leczyto si¢: 113 mezczyzn, 88 kobiet, 18 dzieci. Umarto znich 13 (5,6%). Przebyli
razem w szpitalu 5263 dni.

W 1895 roku leczyto si¢: 178 mezczyzn, 103 kobiety, 31 dzieci. Umarto z nich 20 (6,4%).
Przebyli razem w szpitalu 3559 dni.

W 1896 roku leczyto si¢: 162 mezczyzn, 117 kobiet, 39 dzieci. Umarlo z nich 14 (4,4%).
Przebyli razem w szpitalu 2576 dni.

Chory przebywal przecietnie 12 dni w szpitalu.

Utrzymanie chorego wynosito po 70 kopiejek na dobe, wliczajac w to utrzymanie SiOstr
Mitosierdzia®.

Na samo pozywnie wypadto zaledwie 13 kopiejek na dobe na jednego chorego (ostatnia
pozycja wypadnie nieco wyzsza, jesli porachowac kartofle, mleko 1 warzywa, ktorych szpital
po wigkszej czgsci nie kupuje).

Przy podziale chorych stosownie do chordb, otrzymujemy nastgpujace cyfry:

1) Chorych z chorobami zakaznymi leczyto si¢ 237, umarto 15.
2) Z chorobami strojowymi 54, umarto 9.
3) Z chorobami uktadu nerwowego 56, umario 2.

! Dla poréwnania przytaczam odpowiednie cyfry z 1894 r. w szpitalach warszawskich: Szpital Dzieciatka Jezus —
koszt dziennego utrzymania chorego 76 kopiejek; S-go Rocha — 85; Praski — 136; Wolski — 178; Zydowski — 90;
Ewangelicki — 94; Zapasowy — 224.
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4) Z chorobami narzadu oddechowego 82, umartlo 3.
5) Z chorobami uktadu krazenia 32, umarto 6.

6) Z chorobami narzadu trawienia 89, umarto 5.

7) Z chorobami narzadu moczowego 30, umarto 4.
8) Z chorobami narzadu plciowego 35.

9) Z chorobami skory 11.

10) Z chorobami oczu 9.

11) Z chorobami uszu 4.

12) Z chorobami chirurgicznymi 229, umarto 3.

Operacji chirurgicznych, nie liczac opatrunkdéw przy ztamaniach, wykonano 157, z ktérych 77
w uspieniu chloroformem.

Pomiedzy operacjami wykonano: plastycznych operacji twarzy — 2, wigkszych operacji i
wyluszczen — 5, resekcji 1 operacji na kosciach — 19, wytuszczen nowotworow — 9, laparotomi
— 1, herniotomi — 2, tracheotomii — 1, katarakt — 3, organoéw rodnych kobiecych — 9.

Szpital sterdynski, pomimo braku funduszow i z tego powodow wynikajacych wielkich
niedogodnosci, nie przestaje by¢ dla okolicy instytucjg bardzo pozyteczng. W wypadkach
naglych, grozacych natychmiastowym niebezpieczenstwem wszystkich chorych zwoza tu
najchetniej, a takze chorych nieuleczalnych — chronicznych 1 starcow. Zdwojonej wigc energii,
cierpliwosci 1 zaparcia si¢ samego siebie potrzeba, aby chorzy wychodzili stad uleczeni, a
przynajmniej zadowoleni — tym bardziej ze w okolicy grasuje sporo felczerow, znachorek i bab
zajmujacych si¢ pokatnym leczeniem.
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Sala szpitala wojskowego urzadzonego przez Niemcow w 1915 r. w Patacu Branickich w
Biatymstoku, fotografia w zbiorach Muzeum Historii Medycyny i Farmacji
Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku.

Zrédto: Magdalena Grassmann, Podlaski Wersal jako niemiecki lazaret, na portalu historiaposzukaj.pl.
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[,,Zycie i Praca”, nr 50 z 21 czerwca 1925 1.]

Burza na terenie wojewodztwa biatostockiego. Burza rGwnoczesnie dnia 24.V b. r. wszczeta si¢
w powiatach Bialostockim, Bielskim, Grodzienskim, Kolnenskim, Lomzynskim, Ostrowskim,
Szczuczynskim i Wysoko Mazowieckim. Pochlongeta szereg ofiar w ludziach.

I tak w Biatymstoku $miertelnie zostali razeni piorunem: 13-letni Henryk Rudnik, 29-letni
Bronistaw Benecki, 24-letnia Antonina Dabrowska, 36-letni Michal Rozenkiewicz. W
ostrowskim za§ powiecie we wsi Perysie w gminie Boguty, porwany piorunem 9-letni
Krzysztof Koztowski, po zakopaniu w ziemi¢ odzyskat przytomnos¢.

Pioruny wywotaty w szeregu miejscowosci wspomnianych powiatow pozary budynkow i
drzewostanow.

[,.Biatostocki Dziennik Urzedowy”, nr 11 z 24 lipca 1936 1.]

PLAN ODDLUZENIA
gminy Brok

Komisja Oszczedno$ciowo-Oddluzeniowa dla Samorzadu przy Urzedzie Wojewddzkim
Biatostockim na posiedzeniu w dniu 21 kwietnia 1936 r. w sktadzie:

Przewodniczacy — Alfons Erdman

Cztonkowie: Stanistaw Kaczynski, Aleksander Danowski, Kazimierz Riegert, Jerzy Jablonski,
Stanistaw Mystkowski, Wiadystaw Olszynski, Ryszard Gotebiowski.

Po wystuchaniu stron oraz po zapoznaniu si¢ ze stanem gospodarczym i finansowym gminy m.
Brok 1 stwierdzeniu, ze sytuacja gospodarcza gminy m. Brok jest wyjatkowo trudna [...]
postanawia do nize] wymienionych zobowigzan gminy m. Brok powstatych przed dniem 1
kwietnia 1934 r. i wynoszacych kwote ztotych 3441,85% zapodang przez zainteresowang gmine
miejska Brok — zastosowac nastepujace ulgi:

I. Do zobowigzan gminy Brok wobec Zrzeszenia Gospodarczo-Inwestycyjnego Sam. Pow. w
Warszawie za dostarczone materialy — zapodana kwota dlugu zt 700 oraz odsetek i kosztow zi
200, zastosowac ulgi:

a) umorzenie zalegtych na dzien 31.VIII.1936 r. odsetek 1 kosztow,

b) roztozenie splaty dlugu, poczynajac od 1 wrzesnia 1936 r. na 10 réwnych rat
potrocznych, bez oprocentowania.

2 Przecietny tygodniowy zarobek robotnikow objetych ubezpieczeniem emerytalnym w ZUS wynosit w roku 1935
w przypadku mezczyzn 23,9 zt, kobiet za$ 12,4 zl, [za:] Maly Rocznik Statystyczny 1939, Warszawa : Gtéwny
Urzad Statystyczny Rzeczypospolitej Polskiej, 1939, s. 270.
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II. Do zobowigzan wobec nauczycieli szkot powszechnych m. Brok — nalezno$¢ z tytutu
zaleglego podatku [dodatku?] mieszkaniowego — zapodana kwota dtugu 1066 zt 85 gr

zastosowac roztozenie splaty naleznosci, poczynajac od dnia 1 wrze$nia 1936 r. na 10
réwnych rat pétrocznych, bez oprocentowania.

II1. Do zobowigzan wobec inz. K. Kalinowskiego w Warszawie — za szkic budynku rzezni i
projekt architektoniczny ratusza — zapodana kwota zt 525

zastosowaé roztozenie sptaty dlugu, poczynajac od dnia 1 wrze$nia 1936 r. na 10
réwnych rat pétrocznych, bez oprocentowania.

I'V. Do zobowigzah wobec:
1. W. Krajera z Grodna z tytutu naleznosci za lampy gazolinowe — zapodana kwota zt 406.

2. St. Poplawskiego z Warszawy z tytulu reszty naleznosci za dostarczong maszyne do pisania
— zapodana kwota zt 150.

3. Zwiazek Prac. Sam. Teryt. — za dostarczone druki i ksigzki — zapodana kwota zi 400.

zastosowac roztozenie splaty naleznosci, poczynajac od dnia 1 wrzesnia 1936 r. na 10
réwnych rat pétrocznych, bez oprocentowania.

Od powyzszego planu oddtuzenia [...] przysluguje wierzycielom w ciggu 4 tygodni od daty
ogloszenia prawo odwotania si¢ do [...].

Przewodniczacy Komisji A. Erdman.

Za sekretarza E. Koztowski.
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